
 

 

2020 年度 北海道選手権大会号 

皆さんいかがお過ごしでしょうか。タイムス班の田畑です。 

去る 9 月 26、27 日に北海道選手権大会が開催されました。条件も徐々に緩和され、ついに男子舵手付きフォアが出場し

ました。また、先日入部した 1 年目玉腰のデビュー戦でもありました！まだ、数えるほどしかシングルでの乗艇練習を行えて

いませんでしたが、とても堂々とした漕ぎを見せてくれました。上級生シングルも負けていません。4年目田畑は激戦を制し優

勝、3年目久光は今シーズン初のレースで確かな漕ぎを見せてくれました。 

翌週には対北大定期戦が控えています。インカレもすぐそこです。最後まで駆け抜けたいと思います。 

これからも応援よろしくお願いします。 

 

 

 



 

 

〇全道男子舵手付きフォア 

 C:西谷昇馬（4） S:荒井隼人（4） ３：根間大輔（3） ２：岩谷旭（2） B:善積建太（3） 

 

トライアル 

 

 

 

 

 

決勝 

 

 

 

 

 

〇全道男子シングルスカル 

 久光（３） 玉腰（１） 

 

予選 1 組 

 

 

 

 

 

予選 3組 

 

 

 

 

 

 

敗者復活戦 2組 

 

 

 

 

 

 

 

 

レーン クルー名 着順 タイム 

２ 北海道大学Ｂ ２ ３：３４．７７ 

３ 小樽商科大学 １ ３：２８．９０ 

４ 北海道大学Ａ  棄権 

レーン クルー名 着順 タイム 

２ 北海道大学Ｂ ３ ３：４１．５９ 

３ 小樽商科大学 ２ ３：３６．１８ 

４ 北海道大学Ａ １ ３：３５．８０ 

レーン クルー名 着順 タイム 

２ 豊枝(北大) ３ ４：１４．３８ 

３ 近藤(釧路工業高) １  ４：０４．０６ 

４ 久光(商大) ２ ４：１０．４７ 

レーン クルー名 着順 タイム 

１ 玉腰 (商大) ３ ５：１２．９５ 

２ 横山(北大)  DNS 

３ 若原(北医) １ ４：０４．０１ 

４ 榎木(東海大) ２ ４：０７．０８ 

レーン クルー名 着順 タイム 

１ 玉腰 (商大) ４ ５：１５．５１ 

２ 榎木(東海大) ２ ４：０５．９６ 

３ 久光(商大) ３ ４：１４．１９ 

４ 横山(北大) １ ３：５６．０６ 

フォアクルーに 

カメラを向けると… 

ばっちりカメラ目線の

久光(3) 

これが初めてのレース

になる玉腰(1) 



〇全道女子シングルスカル 

 田畑七奈（３） 

 

予選 3組 

 

 

 

 

 

 

決勝 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レーン クルー名 着順 タイム 

１ 石井(北大) ４ ５：０８．３０ 

２ 小笠原(札幌 RC) ２ ４：３２．３２ 

３ 田畑(商大) １ ４：１９．５４ 

４ 西(北大) ３ ４：４１．０６ 

レーン クルー名 着順 タイム 

１ 林(藤女子大) ３ ４：３２．９６ 

２ 小林(札幌 RC) ２ ４：２９．５３ 

３ 田畑(商大) １ ４：２７．２４ 

４ 小笠原(札幌 RC) OP ４：３３．９９ 

パンフレットを持つ田畑(4) 

隣にいるのは齋藤(4) 



 

 

〇田畑七奈（４） 

前大会の市民レガッタはクォドルプルとの同漕だったので、シングル同士のレースは今シーズン初でし

た。その上エントリー数も例年より多く、出場選手も粒揃いだったため、とてもワクワクしながら大会に

臨みました。 

予選はなんと 1000m の自己ベストを更新。全体では 2位で決勝に駒を進めました。 

決勝は顔ぶれとその予選タイムを見る限り、接戦になると予想していました。 

その予想通り、結果を見てみると 1位から 4 位までの差が 10 秒にも満たない接戦となりました。 

レースを振り返ってみます。スタート直後から予選 1位の小林さん(札ロー)と殆んど横並びでトップ争

いをする展開でした。後半に差し掛かったところで少しずつ姿を確認することができ、その僅かなリー

ドを保ったまま 1着でフィニッシュすることができました。レース中に声を上げる事は滅多に無いのです

が、この決勝では気持ちが高まるあまり、ラストスパートの前に叫んでしまいました。するとすぐ横の小

林さんも応えるように声を上げてくれたのがとても印象的でした。嬉しい反面、ますます負けられない

ぞ、と気を引き締めてゴールまで漕ぎ切った記憶があります。 

以前から交流のあった方々とレースで戦うことができたのは新鮮でしたし、レース後の意見交換も含め

て大変有意義な時間を過ごすことができました。何よりも楽しかったです。 

 

これで茨戸での大会も残すところ一つとなってしまいました。 

最後の対北戦も勝利を収め、良い状態でインカレに挑みたいと思います。 

 

 

〇久光智也（３） 

。今年はレースの少ない年になりました。例年なら茨戸でもいくつかのレースに出ますが、本レースが私

にとっては今年最初で最後のレースでした。シングルでの出走です。組合せを見たところ、実力が近い

相手が多かったためあわよくば準決勝進出、ぐらいの気持ちでした。予選は 3ハイレースで、北大２年

生と釧路工業の高校生でした。コンディションも良く、４分１０秒というベストを出すことはできたのです

が高校生に６秒差で敗れ、敗者復活戦に。しかし当然他の組にも速い相手が居たため、ここでは大差を

つけられ敗退しました。 

 負けはしましたが、自己ベストがでたということについては満足しています。誰しもが少なからず活

動できない期間があったにしては皆いいタイムを記録していて個々での努力が窺えました。 

 今年のレースがほぼなかったことにより、いよいよ残りのレースが少なくなってきました。まだ１年、さ

れど１年しかないため引退までには 1000m レースで４分カットの目標を達成できるよう日々の練習を大

切にしていきます。 

  

〇根間大輔（３） 

今回の北海道選手権は M4＋の 3番として漕がせていただきました。 

コロナによる練習禁止が解禁されてから約 3週間でレースに臨みました。 

予選ではスタートで一瞬出られたもののコンスタントでグイグイ突き放し、北大のセカンドフォアに勝利

しました。(一軍は体調不良により棄権) 

2日目の決勝では体調の戻った北大の一軍とセカンドフォアと商大の 3杯並べとなりました。 



スタートする前に流れでバウサイドに傾き、スタートで隣のレーンに突っ込む寸前になり、大きく突き放

されました。 

初日と同様コンスタントで大きく詰め、800 地点で並び、スパート勝負になり、0.38 秒で一軍に敗北しま

した。 

悔しさはありますが、練習では出せなかった艇速が出せたこと、練習でやっていた事をいつも通りに

やれたことは自信になりました。 

この練習時間が限られた日々ではありますが、向上心を持ち続け、インカレでは 7分カットを達成した

いと思います。 

応援よろしくお願いします。 

 

〇玉腰晋康（1） 

こんにちは 1年目漕手の玉腰です。今大会の北海道選手権では自分はシングルで他レーンは強者揃い

という中で出させていただきました。ちなみに初レースです。あまり、乗艇回数のない状態での大会で

ありましたがなんとか漕ぎきることがてきました!!!大会前は不安でいっぱいでしたが漕ぎ終わったあ

とは達成感とともにとてもいい経験をさせて頂いたなぁと思っております。 

 今では 2000tt が終わり、自分でも目標スコアをこえることができ、仲間も増え、インカレに向けてと

てもいい雰囲気で練習が進んでいると思います。 

 対して、大会の反省点や改善点としては細かいことをいえばとても沢山あるのですが大きく言うと、

キャッチのとりが浅いのとキャッチまでのシート移動が早いと言うところです。とにかく、キャッチ周りが

下手くそだということです。これはハンズアップなどの技術練習や意識の高い漕ぎでなおしていくし

かないと思っています。足で強く押すことは自分でも今の段階では注視するところではないかなと思

っています。まずは、この 2点を突き詰めて、クオリティの高い練習が出来ればと思っています。いつ

かはエルゴで出たタイムに近い状態まで持って行けたらなと思っています。 

 最後にコロナ渦の大変の中スタッフさんや、監督、先輩方の厚い手助け、大変助かりました。本当にあ

りがとうございました!! 

 

 

  

マスクを着けたまま蹴り出した

玉腰(1) 

見守る上級生 



 

 

監督 谷津法彦（平成 5年卒） 

 

 

☆北海道選手権（9月 26・27日）について 

 

併催される北海道高校新人戦に出場する全道からの高校生、顔馴染みの役員、スタッフ、審判団で茨戸は

今年一番の賑わいとなりました。しかも 2日続けてほぼ無風のベストコンディションでした。 

 

女子シングルスカルでは田畑(4)が初日のタイムで全体 1位だった札幌 RC小林さん(小樽潮陵高→法政大

卒、国体 3 位の実績あり)に見事な逆転勝ちでこの大会 3 年連続の金メダル。まだブレードワークと漕ぎが完

全にマッチしていない感があるので、そこを改善出来れば艇速は伸びるはずです。 

男子では初のレースとなった舵手付フォアが、初日に北大 B クルーに快勝したものの、決勝で北大 A クルー

にコンマ 3 秒差の惜敗で準優勝。スタートの失敗が響きましたが、全体的に基本の漕ぎがまだ固まっていな

いので、同じイメージで漕げるかどうかがこの時点の課題。シングルスカルで久光(3)が自己ベスト更新の健

闘。もともと器用な漕手なだけに今後の筋力アップ、体重増で劇的な艇速向上を期待したいところです。 

1年目漕手の玉腰は多分 5回目くらいのシングル乗艇で初レース、しかも 2本しっかり完漕しました。よくエン

トリーしたものだと思ってましたが、ベスコンにも助けられていい経験になったと思います。 

 

本稿に関するご意見等は下記までお願いします。 

n_tanitsu@yahoo.co.jp 

mailto:n_tanitsu@yahoo.co.jp


  

 

 

後援会費について 

後援会費は、原則として１年で¥10,000 の定額で

す。¥10,000以上の金額をいただいた場合も、後援

会費としてお預かり致します。後援会費はほぼ全

額が現役部員の活動援助金として充てられますの

で、できる限り多くの皆様のご協力をお願い致し

ます。（尚、後援会会則に則り、満年齢 65 歳以上

の会員の方・既婚女性の会員の方は原則後援会費

は免除扱いとなっています。） 

後援会費は、日本信販の自動引落サービスをご利

用できます。できる限り多数の OB の方々がご加

入下さいますようお願い致します。ご加入方法及

び引き落とし口座の変更につきましては、現役会

計(荒井隼人)か担当の平成 10 年卒 佐藤公洋まで

お問い合わせください。振込先はこちらとなって

います。 

ゆうちょ銀行   店名・店番：９０８ 

           口座番号：１５３２４３８ （普通預金） 

北洋銀行     なまえ：オタルシヨウカダイガクソウ

テイブ 

           店番：３４１ 

           口座番号：３６５７３４９ 

           取引店：小樽中央支店 

連絡先： 会計 ４年目 荒井 隼人               

TEL: 080－3571－6710 

MAIL： ft_madrid_0626@icloud.com 

 

✿個人情報保護の取り組み✿ 

後援会会員の方々には、小樽商科大

学漕艇部の活動に必要な情報とし

て、お名前・連絡先・勤務先などの個

人情報をご提供いただいておりま

す。小樽商科大学漕艇部では、ご提供

いただきました個人情報につきまし

ては以下のように取り扱います。 

・会員の方々の個人情報の利用につ

いては、小樽商科大学漕艇部の活動

(後援会誌『しゃち』や『Killer Whale 

Times』の発送・配信など)の範囲内

での利用に限定します。 

・ご自身に関する情報の訂正・削除な

どのご依頼があった場合は、特別の

理由がない限り対応をいたします。 

・会員の方々の情報保護が確実に実

施されるための継続的な改善を行

い、適切に管理いたします。 

ご意見やご提案等がございましたら

お問い合わせください。今後ともよ

ろしくお願いいたします。 

 

連絡先： タイムス班 4年目 

     田畑 七奈 

TEL: 080-9616-3732 

Mail: rowing1937@yahoo.co.jp 

 

 


